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Utdanning

98-01 Akademi for scenekunst, Fredrikstad (skuespillerlinjen)

97/ 98

Den ny dramaskole, København (skuespillerlinjen)

96/97

Solbakken folkehøgskole, Skarnes (revy og teater)

Høst 2001
Hospitant ved Cantieri teatrali Koreja i Sør-Italia.

2008/09
Student ved forfatterstudiet ved Universitetet i Tromsø 

Teatervirksomhet og produksjon (i utvalg)

2008               Manus, instruksjon og produksjon på forestillingen Rust som hadde premiere på festspillene i Nord-Norge.
        2008               Idé og konsept til teaterinstallasjonen ”Not for sale”,  som ble vist i butikkvinduer i Harstad i forbindelse med festspillene i Nord-Norge. 
2007
Kunstnerisk leder, manus, instruksjon og skuespiller på Vidunderkammer, en interaktiv barneperfomance produsert i samarbeid med Figurteateret i Nordland. Turné i nordland fylke 2007/ 2008. Festspillene i Bergen og Festspillene i Nord-Norge 2008. Antall forestillinger: 70. Forestillingen er støttet av: Norsk kulturråd, Nordland fylkeskommune, Den kulturelle skolesekken, Andøy kulturfond, Nordnorsk Kulturråd og Fond for lyd og bilde.
Juni 07

Ledet kunstprosjektet «Framed», NUK++/ Festspillene i Nord-Norge. 

Jan/feb 07
Konsept og skuespiller i «Bøker ved kanten». Et norsk-islandsk teatersamarbeid som ble vist på biblioteket på Andenes og Sortland.

Høst 06
En rekke performanser etter oppdrag fra Sørlandssykehuset i Kristiansand. Tema: død, kjærlighet, tro. Skuespiller på forestillingen «En som het» som ble spilt på sykehusets tørkeloft. 

Juli 06
Idé, produksjon og instruksjon for nordisk ungdomsutvekslingsprosjekt «Stille øy» på Færøyene. Tema: stillhet og kjedsomhet. Prosjektet er støttet av: Cirius, Andøy kulturfond, Norsk amatørteaterråd, Nordisk amatørteaterråd, Vesterålen Regionråd samt fond på Island og Færøyene
Juni 06

Regi på åpningen av Festspillene i Nord-Norge.

Mai-juni 06
Manus og instruksjon på «Vifterumpe», En Teater klubb´81- produksjon basert på «den graa kat og den sorte» av Regine Normann. Tema: død og savn. Forestillingen hadde premiere på Festspillene i Nord-Norge og har spilt i Seydisfjordur på Island, Meløydagan og Reginedagan i Bø. Støttet av bl.a Norsk kulturråd

Mai 06
Skuespiller, konsept og tekst på «Knust», Vestfossen kunstlaboratorium.

Sept-nov 05
Kunsterisk leder, manus og instruksjon på «Stille Støy». Et site spesific-prosjekt som ble vist i et fryselager på Andøya. 

Forestillingen er støttet av: Norsk kulturråd, Nordland fylkeskommune, Andøy kulturfond og Fond for lyd og bilde.
Juli/aug. 05
Skuespiller i «Drive-in», Oslo. Et prosjekt ledet av Claire de Wangen.

Juli 05
Skuespiller og tekster på «Ja∂arinn er hin nyja mi∂ja» i Eigilstadir, Island. 

April 05
«Marja Gullsko», visuell forestilling basert på eventyr av Regine Normann. Deltakelse på festivaler i Norge, India og Russland.

Nov-des.04
Instruktør og skuespiller på «Reisen til julestjernen», Dverberg.

August 04
«Ja∂arinn er hin nyja mi∂ja» i Sigerfjord. Skuespiller og tekst i samarbeidsprosjekt mellom unge kunstnere fra Vesterålen og Øst-Island.

Juli 04
«Stille øy» på Island. Produsent, initiativtaker og instruktør i utvekslingsprosjekt mellom Norge, Island og Færøyene.

Mai 04
Deltakelse på «Atzalyno scena» i Litauen med barneforestillingen «Gullbergslottet»

Mars-Juni04
Konsept, manus, istruksjon og skuespiller i barneperformancen «Sukker sirkus». Forestillingen ble spilt på Festspillene i Nord-norge, Show box i Oslo, stamsund internasjonale teaterfestival, Meteor i Bergen, Verden i Tromsø, Teatermarkedet i Molde, Teatermarkedet i Sandefjord samt turné i Nordland fylke.  Antall forestillinger: 99. 


Støttet av bl.a Norsk kulturråd, Nordland fylke og den kulturelle skolesekken
Okt.-des 03
Skuespiller i «Popcorn palace», Oslo

Juni/juli 03
Instruksjon på forestillingene «zigma» og «tau». To fem-minuttere som ble vist på Hisnakul.

Mai 03

«Engine room» (site spesific performance), skuespiller, Andøya.

Feb-mars 03
Skuespiller og produksjon på «Exit:Alice». Et samarbeidsproduksjon mellom MATE productions og Figurteateret i Nordland. På turnè våren og høsten 2003. Deltakelse på Stamsund internasjonale teaterfestival, teatermarkedet i Sandefjord og Barents theatre festival i Oulo, Finland.


Støttet av bl.a Norsk kulturråd og Nordland fylke.
Sept/okt.02 
«Light Spesific-I can not escape the ghost of you». Skuespiller og konsulent i forestillingen som ble spilt i et drivhus på Sola. En forestilling støttet av Norsk kulturråd.

August 02
Initiativtager til og prosjektleder for «Stille øy». En ungdomsutveksling mellom Andøy og Island. Arbeidet resulterte i to forestillinger og en fotoutstilling. Den ene forestillingen var et vandreteater i Andenes Fyr. Tema: stillhet og kjedsomhet.

April-aug.02
Produsent, manus og skuespiller i billedteaterforestillingen «Alice in underland» som ble vist på den internasjonale teaterfestivalen i Stamsund og Festspillene i Nord-Norge, Harstad.

August 01
Skuespiller i kortfilmen «Songs for distinguished lovers». Regi: Terje André Nymark. 

99-0 Golfstrømmen tur-retur: Deltok som skuespiller og medprodusent i et utvekslingsprosjekt mellom Norge og Mexico. Produksjon av to forestillinger i Norge og Mexico.

1996-2005
Instruksjon, produksjon på Teater klubb´81s årlige juleforestillinger på Dverberg samfunnshus.

Annet: 

2002-2007 Deltatt i skriveprosjektet «Opp fra harddisken»i regi av Vesterålen regionråd. Konsulent: Lars S. Christensen. 

2008
«Vi har møttes her før». Bidratt med tekster til antologi utgitt av Vesterålen regionråd.
Jeg har gitt ut fem bøker på eget forlag: 

«Syv pepperkaker» 1997. En eventyrbok

«24 følelser av jul» 2001. 

«Salt» 2002. En gråtebok for barn

«iboks» 2004, dikt

«Håndbok i førstehjelp mot kjedsomhet» 2005. Ting du kan gjøre når det ikke er noe å gjøre. 

Verv:
- Festspillkunstner på Festspillene i Nord-Norge 2008



-Juryrepresentant for utvelgelse av ungkunstner for Festspillene i Nord-Norge 2009



- styremedlem i Assitej Norge fra 2009. 

- Juryrepresentant i DUS, Stamsund 2007. 

- Representant i referansegruppe som arbeider for å heve kvaliteten på norsk barneteater, nedsatt av norsk kulturråd, 2007.

- Medlem av jury for opptak av studenter ved Akademi for 

scenkunst, 2001.

Priser:
- Danse- og teatersentrum sin scenekunstpris 2008 

- Prisen for beste forestilling «Marja Gullsko» på den internasjonale teaterfestivalen Golden key i Petrosavodsk, Russland 2006

- Andøy kommunes kulturpris 2003


- Dverberg  Vel-prisen, 2003

Arbeider nå med: Usynlig, en scenisk lydvandring. Premiere i Tromsø høsten 2009. 

